
 

 
Psychische Gesundheit an Schulen fördern    

- Beratung stärken und ausbauen  - 

Positionspapier zur Netzwerktagung am 20. November 2024 

Psychische Gesundheit ist die Voraussetzung für eine aktive Teilnahme am gesellschaftlichen Leben 

und die Grundlagen hierfür werden in der Kindheit und Jugend gelegt. 

Unser Ziel: Die psychische Gesundheit an Schulen fördern, indem kompetente Beratung durch 

multiprofessionelle Teamarbeit gestärkt und ausgebaut wird.  

Dafür müssen gute Bedingungen für die Zusammenarbeit von multiprofessionellen Beratungsteams 

von Schulpsycholog*innen, Schulsozialarbeiter*innen und Beratungslehrer*innen in Schulen etabliert 

werden.  

Nur gemeinsam ist es möglich, Kinder und Jugendliche umfassender und effektiver zu unterstützen, 

unsere begrenzten Ressourcen optimal einzusetzen, uns gegenseitig mit den jeweiligen Fähigkeiten 

und Kenntnissen zu unterstützen und damit Schule zu einem Lebensraum zu machen, in dem 

Schwierigkeiten und Probleme gemeinsam gelöst werden. 

Wir fordern die Verantwortlichen in den zuständigen Institutionen deshalb auf, 

- Rahmenbedingungen zu schaffen, um nachhaltige Kooperationsstrukturen zwischen 

Schulpsycholog*innen, Schulsozialarbeiter*innen und Beratungslehrer*innen in Schulen zu 

ermöglichen, 

- Schulen mit zeitlichen und räumlichen Ressourcen auszustatten, um den multiprofessionellen 

Beratungsteams aus Schulpsycholog*innen, Schulsozialarbeiter*innen und 

Beratungslehrer*innen eine regelmäßige, effektive Zusammenarbeit zu ermöglichen, 

- in den Schulen eine nachhaltige Angebotsstruktur von Prävention, Intervention und 

Evaluation durch multiprofessionelle Beratungsteams aufzubauen, 

- Fortbildungen, Vernetzungstreffen, Fachbeiträge und Handreichungen für multiprofessionelle 

Beratungsteams anzubieten. 

Zur landesweiten Etablierung und Begleitung von Multiprofessionellen Beratungsteams ist aus 

unserer Sicht die zeitnahe Einrichtung einer interdisziplinären und institutionsübergreifenden 

Arbeitsgruppe in Baden-Württemberg unerlässlich! Unsere Erfahrungen und Expertise stellen wir 

dafür gern zur Verfügung.  
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